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1. Наименование проекта: Акция «Красота сердца», приуроченная к празднованию 
8 марта – международного женского дня. 

 
В акции приняли 

участие девочки из Центра 
помощи семье и детям, 
оставшимся без попечения 
родителей по Правобережному 
округу г. Иркутска, а также из 
многодетных, 
малообеспеченных семей.  

Мастер ногтевого сервиса 
Наиля Блохина, а также мастер-
визажист Кашпур Анна, 
рассказали девочкам о том, как 
заботиться о волосах, ногтях, 
правильно подбирать и 
наносить макияж. Психолог 
Криворучко 
Анастасия  говорила с 
девочками о подлинной красоте 
- красоте сердца и качествах 
личности, которые необходимо 
воспитывать в себе. Кашпур 
Наталья Викторовна - директор 
салонов красоты говорила о будущем девочек и профессии, как правильно выбрать, где получить достойные 
знания для будущей специальности, как правильно планировать и распоряжаться личными денежными 
средствами. 

Было  познавательно, интересно, весело!!! Наш познавательный день завершился чаепитием и 
подарками от партнёров. 

 
      Второй мастер класс прошел непосредственно в самом  Центре помощи детям, оставшимся без 

попечения родителей по Правобережному округу города Иркутска, для тех кто не смог посетить первый 
мастер-класс. 

     За чашкой чая поговорили с девочками о том как следить за своей внешностью, мастер салона 
красоты «Мажор», Анна Кашпур,  дала девочкам мастер-класс дневного макияжа, рассказала об уходе за 
волосами и о том как пришла в свою профессию. Оказывается, многие девочки также желают стать мастерами 
по красоте, Анна рассказала о том какие действия необходимо сделать, чтобы стать востребованным 
мастером. 

     Общее количество присутствующих на двух мастер-классах – 30 человек. 
 

2. Наименование проекта: Акция «День спонтанного проявления доброты». 
В рамках акции на улицах города волонтеры раздавали конфеты с различными пожеланиями, что 

вызывало очень положительный отклик у жителей нашего города. 

 
 
 
 
 
 
 
 



3. Наименование проекта: Акция «Белая ромашка», приуроченная к 
международному дню борьбы с туберкулёзом. 

27 марта 2018 года была проведена акция "Белая 
ромашка", приуроченная к международному дню борьбы с 
туберкулёзом. Наши сотрудники, помимо вещей, выдавали 
продукты питания и консультировали по вопросам 
профилактики туберкулёза. Сотрудники Иркутского 
ЦентрСпид, проводили ананинимное добровольное 
тестирование на ВИЧ инфекцию (35 человек приняли участие 
в тестировании). 

Для подростков проведена информационная сессия по 
вопросам профилактики туберкулёза. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. Наименование проекта: «Дружная семья-счастливая мама». 

15 мая 2018 года были подведены итоги конкурса 
"Дружная семья, счастливая мама", организованного 
Центром помощи детям, оставшимся без попечения 
родителей, при поддержке нашей организации.  

В конкурсе приняли участие многодетные семьи 
нашего города. Конкурс проходил в несколько этапов 
(семьи записывали видео о семейном хобби, готовили 
альбомы с презентацией своей семьи). Итоги были 
подведены в Сибэкспоцентре на праздничном 
мероприятии. 

Победители и абсолютно все участники конкурса 
получили отличные призы от наших партнеров ООО 
Стэм, ООО Лесотехника. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



5. Наименование проекта: Благотворительная акция «Ритмы сердца», 
приуроченная к празднованию 1 июня дня защиты детей. 

 
В этом году акция проходила в трех направлениях: 
 

1. Собраны и переданы в ОГКУ «Иркутский 
областной специализированный дом ребенка №1» 
подгузники и средства ухода за детьми на общую 
сумму 34423 (тридцать четыре тысячи четыреста 
двадцать три рубля). 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

2. Проведен праздник для детей с ОВЗ и детей из многодетных малообеспеченных семей, с вручением 
подарков, конкурсами и мороженым. В окончании было показано шоу научной магии. 

 Общее количество детей составило 200 человек. 
 

 



3. Для детей-подростков из многодетных семей и детей, проживающих в Центре помощи детям, 
оставшимся без попечения родителей по Правобережному округу города Иркутска был проведен исторический 
квест, который в игровой форме познакомил детей с историей нашего города. В завершении проведено 
чаепитие и вручение подарков. 

 

 
 
 

6. Участие в городском Карнавале. 
 

Сотрудники и волонтеры организации 
приняли участие в праздничном Карнавале, в 
честь празднования дня рождения города. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



7. Наименование проекта: Проект «Реальная Жизнь». 
В рамках проекта «Реальная 

жизнь» проведено 7 мастер классов для 
детей сирот и детей, проживающих в 
семьях, находящихся в социально 
опасном положении, с целью 
ознакомления их с различными 
профессиями и видами занятий, по 
следующим направлениям:  

- Макияж 
- Стрижки 
- Финансовая грамотность 
- Приготовление пиццы 
- Рисование в стиле графика 
- Поделка «Шапочка для 

снеговика» 
- Новогодние открытки. 
 

 
В мастер классах приняли участие 105 детей. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



8. Наименование проекта: «Мечта ребенка». 
 

В этом году стартовал новый 
проект «Мечта ребенка», благодаря 
которому мы исполняем мечты детей 
с ограниченными возможностями 
здоровья. За год удалось исполнить 
следующие мечты: 

- Посещение Иркутского цирка 
(Люба Луконина, синдром Дауна) 

- Посещение КВН (Пасынков 
Павел, аутизм) 

- Выезд в Ангарский питомник 
собак (группа детей с синдромом 
Дауна, ДЦП) 

- Сплав на рафте по Нижнему 
Иркуту (группа детей с синдромом 
Дауна, ДЦП) 

- Занятия в тренажёрном зале 
«Викинг»  

- Тренажор – беговая дорожка, 
для Захара, ДЦП 

- Глобус с подсветкой для 
Кирилла, ДЦП 

 
 

9. Наименование проекта: Молодежный проект «Free Life». 
 
За год были проведены 2 акции в 

учебных заведениях (Иркутском колледже 
экономики, сервиса и туризма, школа №20), с 
целью профилактики девиантного 
(отклоняющегося от общепринятых норм) 
поведения среди молодежи, привлечения 
внимание молодежи нашей области к 
наиболее острым проблемам (наркомания, 
алкоголизм, табакокурение, ВИЧ/СПИД, 
подростковый суицид, ранние аборты). 
Показаны последствия каждой из этих 
проблем, дана мотивация к здоровому образу 
жизни. Показана АЛЬТЕРНАТИВА этим 

проблемам.  
Мероприятия проводились в простой 

и доступной для молодежи форме, 
лекционный материал сопровожден 
наглядными примерами, присутствует 
диалог с аудиторией, а также в 
промежутках между информационными 
блоками, выступали музыкальные 
коллективы, исполнители популярной 
среди молодёжи рэп-музыки.  



Благодаря таким мероприятиям молодые люди получают хорошую мотивацию для того, чтобы вести 
здоровый образ жизни. Учатся говорить нет негативным привычкам и мотивировать к этому окружающих себя.  

 
10. Наименование проекта: «Исторический городской квест». 
 

Еще одним проектом, реализуемым в этом 
году стал городской исторический Квест. Основная 
цель данного проекта – познакомить детей из 
многодетных, малообеспеченных семей, детей-
сирот с историей родного города, в игровой 
форме, а именно в форме квеста. 

За год были проведены три квеста: 1. В 
поисках золота Колчака, 2. Здесь был Леня, 3. 
Экологический квест. Мы разгадывали 
головоломки, отвечали на вопросы, бегали в 
поисках локации, играли, узнавали, учились, 
получали подарки и пили чай. 

Общее количество детей, принявших 
участие - 90 человек.  

 
 
 
11. Наименование проекта: «Родные люди». 
 
В рамках проекта проводились мастер классы 

различной направленности,  для граждан,  
проживающих в Интернате для престарелых и 
инвалидов в  мкр. Ново-Ленино. 

Помимо мастер классов, волонтеры 
организации еженедельно посещали проживающих, 
выводили на прогулку, проводили совместно время. 

Был проведен концерт на День пожилого 
человека. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
12. Наименование проекта: «Важнее всего». 

 
Цель проекта: содействие детям с 

ограниченными возможностями здоровья в 
получение лечения, прохождении 
реабилитации. 

В этом году волонтеры организации 
помогли маме Вадима Минеева (ДЦП), собрать 
деньги на операцию методом Ульзибат. 

Стоимость операции 50 000 рублей. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
13. Наименование проекта: проект «Накорми голодного». 
 
По субботам в 11:00 проводилась раздача 

горячего питания всем нуждающимся (не менее 10 
обедов еженедельно). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



14. Наименование проекта: Проект «Гуманитарный склад». 
 
Ежемесячно выдавались вещи, 

продукты, средства гигиены, канцелярия, и 
другие предметы первой необходимости 
всем нуждающимся. Более 250 семей 
получают помощь ежемесячно. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

15. Наименование проекта: Проект 
«День именинника». 

 Проведено 5 мероприятий, «День именинника», 
для детей в Центре помощи детям, оставшимся без 
попечения родителей по Правобережному округу г. 
Иркутска, Социально-реабилитационный центр для 
несовершеннолетних с. Урик (праздничная программа, 
вручение подарков). Подарки получили 85 детей. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
16. Наименование проекта: Центр социальной реабилитации граждан, попавших в 

трудную жизненную ситуацию. 
За год обратились за помощью 87 человека, прошли полный курс реабилитации 2 человека. 
 
 
 
 
 



 

17. Наименование проекта: Проект «Дети в радость». 
 

Проект "Дети в радость" 
направлен на вторичную профилактику 
девиантного поведения детей, а также 
на работу с проблемой внутри семьи. 
Для достижения поставленной цели 
была создана "Линия доверия" для 
детей и родителей, благодаря которой 
можно получить информацию по 
вопросам профилактики, а также 
реабилитации.  

Велись консультации психолога, 
юриста, педагога. Благодаря проекту 
дети получили возможность пройти 
серию семинаров о том, как достичь 
успеха в жизни, а родители, семинары о 
построении взаимоотношений в семье. 
Дети, прошедшие семинары прошли 
курсы по получению профессии. 

 
За 12 месяцев реализации проекта: 

 количество звонков, поступивших на линию доверия 240  

 количество человек, которым оказана психологическая поддержка 660  

 количество человек, которым оказаны услуги в сфере образования, просвещения 80  

 количество человек, получивших юридическую помощь на безвозмездной основе 240  

 количество человек, которым оказана консультация педагога 240  

 количество человек, принявших участие в мероприятиях проекта 1460 
 
 
 
Не менее 40 детей, прошедших курс по 

программе "Как сбываются и разбиваются 
мечты", получили ценную информацию и 
возможность изменить свое отношение, 
правильно выстроить жизненные цели и не 
попасть в ловушки на пути к достижению этих 
целей. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Социальный эффект проекта 

состоит в том, что не менее 50000 
тысяч человек проинформированы 
о возможности получения помощи в 
сфере профилактики наркомании и 
других форм девиантного 
поведения, создана линия доверия 
которая продолжит работу. 
Тренинги и семинары, проводимые 
в рамках проекта преобразованы в 
программу которая будет 
проводиться на постоянной основе. 
Создана база благополучателей, 
которым будет оказываться 
поддержка в дальнейшем, на базе 
созданного кризисного центра. 

Цель проекта достигнута в 
полном объеме. 

 
Проект реализован на средства, предоставленные Фондом Президентских грантов. 
 

18. Наименование проекта: «Благотворительный проект «Добрый ремонт». 
 

Центру помощи детям, оставшимся без попечения родителей по Правобережному округу, была оказана 
помощь в приобретении стройматериалов для ремонта учреждения. 

 

19. Наименование проекта «Благотворительная акция «Собери ребенка в школу». 
 
В период с 01.08.2018 г. по 31.08.2018 г. 

Иркутской региональной общественной организацией 
«Центр духовно-нравственного восстановления лиц, 
попавших в трудную жизненную ситуацию 
«Альтернатива» была проведена ежегодная 
благотворительная акция «Собери ребенка в школу». 

Целью акции была помощь в сборе и подготовке 
детей из детских домов и малообеспеченных семей к 
школе. 

Целевая группа акции:  
Акция была направлена на детей: 
1. Центра помощи детям, оставшимся без 

попечения родителей по Правобережному округу г. 
Иркутска» (60 детей). 

2. Детей из малообеспеченных семей города 
Иркутска, состоящих на учете в ИРОО Альтернатива 
(76 детей). 

 
Общее количество детей, охваченных 

мероприятием, составило 136 человек. 
 
 
 
 
 



В результате реализации акции передано: 
1. В Центр помощи детям, оставшимся без 

попечения родителей по Правобережному округу гор 
Иркутска, канцелярия на общую сумму 58 393, 61 
руб.  

2. Малообеспеченным, многодетным семьям 
76 канцелярских наборов, общей стоимостью 68 400 
руб.  

3. В библиотеку МОУ ИРМО «Гороховская 
СОШ» учебники и книги в количестве 535 штук, 
примерной стоимостью 50 000 руб.  

  Общая сумма переданной канцелярии 
составила 176 793, 61 руб. 

Наборы школьной канцелярии получили 38 
детей из детского дома, и 87 детей из многодетных, 
малообеспеченных семей.  

 
 
 
 
 
 
 
 

 

20.  Наименование проекта: «Благотворительная акция «Подари ребенку 
Рождество». 

 
В период с 01.01.2018 г. по 08.01.2019 г. Иркутской региональной общественной организацией «Центр 

духовно-нравственного восстановления лиц, попавших в трудную жизненную ситуацию «Альтернатива» при 
поддержке  ТЦ «Версаль», ТЦ «Юбилейный», ТЦ «Мега Хоум», ООО «Бренд», видео-продакшн Promo Craft 
была проведена ежегодная благотворительная акция «Подари ребенку Рождество». 

Акция проводилась с целью организации Рождественского праздника для детей. 
Задачи акции заключались: 
1. Исполнить индивидуальные желания детей из детских домов. 
2. Организовать и провести праздник с вручение персональных и сладких подарков в детских домах. 
3. Организовать и провести праздник с вручением сладких подарков детям из малообеспеченных семей, 

детям с ОВЗ. 
4. Создание в обществе атмосферы принятия и взаимопомощи. 
Целевая группа акции:  
Акция была направлена на детей: 
1. Центра помощи детям, оставшимся без попечения родителей по Правобережному округу г. Иркутска» 

(60 детей). 
2. Детей из Социально-реабилитационного центра для несовершеннолетних Иркутского района (32 

ребенка). 
3. Детей из малообеспеченных семей Гороховского муниципального образования Иркутского района (100 

детей). 
4. Детей из малообеспеченных семей города Иркутска (100 детей). 
5. Детей с особенностями развития города Иркутска (50 детей). 
 
Общее количество детей, охваченных мероприятием, составило 342 человека. 
 
Информационная поддержка акции: 
В целях привлечения внимания широких слоев населения к акции  была проведена социальная 

рекламная компания: 



В рамках компании изготовлены и распространены:  
- календарь  - 2000 шт. 
- листовки – 5000 шт. 
- рекламные баннеры – 3 шт. 
-снят и распространен рекламный видео-ролик. 
 
Места проведения акции: 
1. ТЦ Версаль  
2. ТЦ Мега-Хоум  
3. ТЦ Юбилейный 
 
Мероприятия:  

В торговых центрах были размещены елки, 
украшением для которой стали елочные игрушки, которые 
самостоятельно сделали воспитанники детских домов и 
написали на них  свои новогодние желания. 

Частным лицам предоставлялась возможность 
выбрать любую игрушку с пожеланием ребенка и 
приобрести для него подарок, исполнив заветную мечту.  

Также в месте проведения акции были расположены 
копилки для сбора средств на подарки. 

 
Акцию сопровождали волонтеры ИРОО 

«Альтернатива», студенческого педагогического 
отряда "АльтАир" им. В.П. Правика и представители 
Волонтерской организации «Доброволик», которые 
были  одеты в костюмы ангелов. Главной задачей 
волонтеров являлось мотивирование посетителей 
Торгового центра принять участие в 
благотворительном мероприятии. Участникам акции, 
приобретшим новогодний подарок, либо внесшим 
денежные средства, в качестве подарка раздавались 
календари с символикой акции. 

 
 
 
 
 
 



За время проведения мероприятия были собраны практически все подарки для детей. Остальные 
подарки были приобретены за счет денежных средств из копилок и денег, пожертвованных партнерами акции. 

 
Заключительная часть акции: 
Итоговой частью акции стали Рождественский утренник и вручение подарков. 

 
Первый Рождественский 

утренник прошёл 5 января в 
здании ИРОО «Альтернатива». 
Утренник посетили детки из 
многодетных и малообеспеченных 
семей нашего города, детки с 
особенностями возрастного 
развития. 

Программа утренника 
состояла из Рождественской 
постановки, игр конкурсов, 
выступления фокусника. 

На утренники детей встречали 
аниматоры и вручали каждому 
ребенку мороженое, 
предоставленное нашим 
постоянным партнером ООО 
«Иркутское мороженое». 

В завершении утренника каждый ребенок получил сладкий подарок. 

 
 
 
 



Второй утренник состоялся 8 января 
в «Центре помощи детям, оставшимся без 
попечения родителей по Правобережному 
округу г. Иркутска». 

 
Программа утренника осталась 

прежней, но помимо сладких подарков, 
детям были вручены подарки, о которых 
они мечтали и которые подарили им 
жители нашего доброго города. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
В этот же день, с аналогичной программой, мы посетили 

«Социально-реабилитационный центр для 
несовершеннолетних Иркутского района», расположенный в 
деревне Урик. 



Помимо проведенных Рождественских утренников мы оказали помощь в виде сладких подарков для 
многодетных и малообеспеченных семей Гороховского муниципального образования и неблагополучных 
семей Ленинского района города Иркутска. 

 
Финансовый отчет по проекту. 
Общая сумма, собранная в рамках акции (материальная и нематериальная помощь): 238 850 рублей. 
Передана материальная помощь:  

 Детский дом на ул. Баррикад, 34а, на общую сумму – 94750 руб. 

 Детский дом в деревне Урик, на общую сумму – 39800 руб. 

 Многодетным, малообеспеченным семьям на общую сумму – 35000 руб. 

 Детям с ОВЗ на общую сумму – 20000 руб. 

 Неблагополучным семьям на общую сумму – 12000 руб. 

 Гороховское МО на общую сумму – 20000 руб. 

 Административные расходы – 20000 руб. 
 


